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Para muchas personas los humedales son lugares 
sin utilidad, puesto que no se pueden habitar y 
tampoco se pueden cultivar, e insalubres, porque 
en ellos proliferan los mosquitos. Por este motivo 
son destinados como depósitos de basura y 
escombros. Esto lo podemos evidenciar en muchos 
humedales urbanos, y en ciudades ribereñas. 

El vertido de escombros también es una práctica 
para rellenarlos, de esta forma se habilitan nuevas 
áreas urbanas. La habilitación de terrenos urbanos 
implica impermeabilizar extensas superficies de 
suelo con la construcción de calles y carreteras. El 
relleno, la compactación e impermeabilización del 
suelo alteran el flujo y el régimen hídrico en y 
hacia los humedales. Provoca un incremento en el 
flujo y el volumen de los cursos de agua, conse-
cuentemente un mayor arrastre de materiales, y 
cambios en las zonas ribereñas, tales como 
embancamientos, destrucción de hábitat y acelera-
ción de procesos de erosión.

El drenaje es otra práctica que afecta los humeda-
les y tiene como propósito habilitar terrenos 
agrícolas ya sea para cultivo o crianza de animales. 
Este impacto no es menor, especialmente cuando 
se cuenta con una ley que favorece esta medida 
con subsidios.

El ser humano, para controlar el flujo del recurso 
hídrico y asegurar un abastecimiento continuo y 
permanente a la población en sus demandas, ya 
sean directas o indirectas, ha necesitado construir 
obras como las represas y las canalizaciones. 
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Ambas afectan el régimen de escurrimiento e 
infiltración del agua y funciones de los humedales 
como la recarga de acuíferos, impactan en la 
estructura y composición de los sistemas ribereños 
alterando el hábitat de las especies acuáticas. Sin 
embargo, no debemos olvidar que los humedales 
artificiales también pueden ofrecer nuevos 
hábitats a la biota acuática.
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Humedales en Valdivia. 

Humedales de Batuco. 




